
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Programa Científico 

III Fórum de Pediatria do CHUSJ 
12 e 13 de Maio de 2022 

 
5ª feira – 12 de Maio      
 
CURSO 1 COM AVALIAÇÃO: CUIDADOS PALIATIVOS 
Coordenadora: Paula Guerra (CHUSJ)  
09:00 – 09:30 | O que são os cuidados paliativos pediátricos e tipologia dos doentes - Paula  
                         Guerra (CHUSJ) 
09:30 – 10:00 | Dor total: definição e tratamento - Ana Paula Fernandes (CHUSJ) 
10:00 – 10:30 | Dimensão social: de que ferramentas dispomos? - Liliana Rocha (CHUSJ) 
10:30 – 11:00 | Café 
11:00 – 11:30 | Dimensão psiquiátrica – como abordar? - Filipa Moreira (CHUSJ) 
11:30 – 12:00 | Casos clínicos e discussão - Madalena Von Hafe (CHUSJ) 
12:00 – 12:30 | Avaliação  

 
CURSO 2 COM AVALIAÇÃO: NEURODESENVOLVIMENTO 
Coordenadora: Micaela Guardiano (CHUSJ) 
09:00 – 09:30 | Linguagem: marcos e variantes do normal - Lara Lourenço (CHUSJ) 
09:30 – 10:00 | Quando a linguagem tarda: atraso da linguagem ou algo mais? - Carmen Silva   
                         (CHUSJ), Daniela Santos (CHUSJ) 
10:00 – 10:30 | A linguagem e a aprendizagem - Micaela Guardiano (CHUSJ), Cláudia Martins  
                         (CHUSJ) 
10:30 – 11:00 | Café 
11:00 – 11:30 | A linguagem e a PEA - Daniel Gonçalves (CHUSJ), Mafalda Fernandes (CHUSJ) 
11:30 – 12:00 | A linguagem e a PHDA - Micaela Guardiano (CHUSJ), Cláudia Martins (CHUSJ) 
12:00 – 12:30 | Avaliação 
 
13:00 – 14:00 | ALMOÇO 
 
CURSO 3 COM AVALIAÇÃO: CIRURGIA PEDIÁTRICA  
Coordenador: Tiago Tuna (CHUSJ) 
14:00 – 14:40 | A Cirurgia Pediátrica também trata isto! Patologias menos frequentes a   
                         Referenciar - Carolina Aquino (CHUSJ) 
14:40 – 15:20 | Acessos venosos em crianças-sessão prática - Sofia Vasconcelos Castro(CHUSJ)   
15:20 – 15:50 | Café  
15:50 – 16:30 | Urgências cirúrgicas em idade pediátrica - Joana Mafalda Monteiro (CHUSJ)               
16:30 – 17:10 | Cirurgia Pediátrica no diagnóstico pré-natal - Mariana Borges Dias (CHUSJ) 
17:10 – 17:40 | Avaliação 

 
CURSO 4 COM AVALIAÇÃO: GASTRENTEROLOGIA E NUTRIÇÃO 
Coordenadora: Eunice Trindade (CHUSJ) | Paula Guerra (CHUSJ) 
14:00 – 14:30 | Doença inflamatória intestinal - Eunice Trindade (CHUSJ) 
14:30 – 15:00 | Esofagite eosinofílica - Céu Espinheira (CHUSJ) 
15:00 – 15:30 | Dieta cetogénica - Carla Vasconcelos (CHUSJ) 
15:30 – 16:00 | Café 
16:00 – 16:30 | Dietas entéricas em idade pediátrica - Susana Corujeira (CHUSJ) 
16:30 – 17:00 | Gastrostomia (sessão prática) - Céu Espinheira (CHUSJ), Susana Ferreira (CHUSJ) 
17:00 – 17:30 | Avaliação 
 



 

CURSO 5 COM AVALIAÇÃO: REANIMAÇÃO NEONATAL  
Coordenador: Susana Pissarra (CHUSJ) 
09:00 – 09:15 | Introdução - Henrique Soares (CHUSJ) 
09:15 – 10:00 | ABC da Reanimação Neonatal - Marta Rosário (CHUSJ) 
10:00 – 10:15 | Apresentação do algoritmo - Susana Pissarra (CHUSJ) 
10:15 – 10:45 | Vídeo - reanimação do RN PT - Henrique Soares (CHUSJ) 
10:45 – 11:00 | Café  
11:00 – 12:00 | Bancas práticas 1 - Cristina Ferreras (CHUSJ), Gustavo Rocha (CHUSJ), Henrique 

Soares (CHUSJ), Marta Rosário (CHUSJ), Paulo Soares (CHUSJ), Vanessa Arnet (CHUSJ) 
12:00 – 13:00 | Bancas práticas 2 - Cristina Ferreras (CHUSJ), Gustavo Rocha (CHUSJ), Henrique 

Soares (CHUSJ), Marta Rosário (CHUSJ), Paulo Soares (CHUSJ), Vanessa Arnet (CHUSJ) 
 
13:00 – 14:00 | ALMOÇO  
 
14:00 – 15:00 | Bancas práticas 3 - Cristina Ferreras (CHUSJ), Gustavo Rocha (CHUSJ), Henrique 

Soares (CHUSJ), Marta Rosário (CHUSJ), Paulo Soares (CHUSJ), Vanessa Arnet (CHUSJ) 
 
15:00 – 17:00 | Cenários/Simulação - Cristina Ferreras (CHUSJ), Gustavo Rocha (CHUSJ), Henrique 

Soares (CHUSJ), Marta Rosário (CHUSJ), Paulo Soares (CHUSJ), Vanessa Arnet (CHUSJ) 
 
17:00 – 17:15 | Café 
17:30 – 18:00 | Avaliação 
 
  

 
6ª feira – Dia 13 de Maio 

 
 
08:30 – 09:30 | COMUNICAÇÕES ORAIS 
Moderadores: Teresa Nunes (CHUSJ), João Luís Barreira (CHUSJ), Edite Tomás (CHTS) 
 
09:30 – 10:30 | O SONO EM PEDIATRIA  
Moderadores: Catarina Ferraz (CHUSJ) 
09:30 – 10:00 | O sono no lactente e na criança - Marta Rios (CMIN) 
10:00 – 10:30 |  O sono nos adolescentes - Filipa Moreira (CHUSJ) 
 
10:30 – 10:45 | SESSÃO DE ABERTURA  
 
10:45 – 11:15 | Café 
 
11:15 – 12:00 | CONFERÊNCIA: IMPACTO DA PANDEMIA SARS-COV 2 NA SAÚDE DO   
                        ADOLESCENTE – Hugo Tavares (CHVNGE)       
Moderadores: Alberto Caldas Afonso (CMIN), Paula Fonseca (CHMA)   
 
12:00 – 13:00 | PIMS: PERSPECTIVA MULTIDISCIPLINAR  
Moderadores: Augusto Ribeiro (CHUSJ), Iva Brito (CHUSJ), Almerinda Pereira (H. Braga) 
12:00 – 12:20 | A visão do reumatologista- Mariana Rodrigues (CHUSJ) 
12:20 – 12:40 | Atuação no doente crítico - Cláudia Teles Silva (CHUSJ) 
12:40 – 13:00 | A visão do cardiologista - Ana Luísa Costa (CHUSJ) 
 
13:00 – 14:30 | ALMOÇO 
 



 

 
 

 
 
 
 
14:30 – 16:35 | DESAFIOS EM PEDIATRIA  
Moderadores: Irene Carvalho (CHUSJ), Cidrais Rodrigues (ULSM), Eurico Gaspar (CHTMAD)  
14:30 – 14:55 | Tosse crónica  - Inês Azevedo (CHUSJ) 
14:55 – 15:20 | Seguimento pós-ITU - Helena Pinto (CHUSJ) 
15:20 – 15:45 | Puberdade precoce - Cíntia Castro-Correia (CHUSJ)  
15:45 – 16:10 | Plagiocefalia - Josué Pereira (CHUSJ) 
16:10 – 16:35 | Dermatite atópica - Sofia Magina (CHUSJ) 
 
16:35 – 17:00 | Café 
 
17:00 – 18:00 | POSTERS 
Moderadores: Cristina Castro (CHUSJ), Ruben Rocha (CHUSJ), Isolina Aguiar (CHAA), Virgínia  
Monteiro (CHEVD)  
 
      18:00        | ENCERRAMENTO E ENTREGA DE PRÉMIOS  
 
 
 
 
 
 
 
COMISSÃO CIENTÍFICA 
Alda Mira-Coelho, Ana Maia, Augusto Ribeiro, Cíntia Castro-Correia, Eunice Trindade, Esmeralda 
Rodrigues, Helena Pinto, Henrique Soares, Inês Azevedo, Irene Carvalho,  Iva Brito, João Barreira, 
Jorge Moreira, Maria do Bom-Sucesso, Maria João Baptista, Margarida Tavares, Micaela Guardiano, 
Miguel Campos, Paula Guerra, Raquel Sousa, Ruben Rocha, Teresa Nunes  
 
COMISSÃO ORGANIZADORA 
Carmen Silva, Cláudia Melo, Daniel Gonçalves, Jacinta Fonseca, Joana Rebelo, Lara Lourenço, Maria 
Inês Alves, Mariana Rodrigues, Rita Santos Silva, Sylvia Jacob, Susana Corujeira, Teresa Campos, 
Comissão de internos de 2021 
 
 
 
SIGLAS 
CHAA – Centro Hospitalar do Alto Ave 
CHMA –  Centro Hospitalar do Médio Ave 
CHEVD – Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga  
CHUSJ – Centro Hospitalar e Universitário São João 
CHTS – Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa 
CHTMAD – Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro 
CHVNGE – Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia e Espinho 
CMIN – Centro Materno Infantil do Norte 
H. Braga – Hospital de Braga  
ULSM – Unidade Local de Saúde de Matosinhos 



 

 
 
 
 

 


